
Hier darf ausdrücklich geschlemmt werden:  
 
 
Kreta für Genießer 
Hier leben die Menschen lange und gesund: dank der Kreta-Diät? Werfen Sie 
einen Blick in die Geheimnisse der kretischen Küche – in Tavernen und Restaurants, auf Märkten und 
Bauernhöfen. Probieren Sie Fisch und Fleisch, Obst und Gemüse, Kräuter, Öl und Wein. 
Reisetermine : 03.–10.10. und 24.–31.10.2014 
 

Feinschmeckerparadies Piemont 
Weiße Trüffel, süßer Torrone, schwerer Barolo – das Piemont ist ein wahres 
Paradies für Feinschmecker: den Gaumen in einem Gourmet-Restaurant und bei Weinproben 
verwöhnen, eine Käserei besuchen, die Trüffelstadt Alba und das barocke Turin näher kennenlernen. 
Reisetermine : 06.–11.10., 13.–18.10., 27.10.–1.11. und 3.–8.11.2014 
 
Parma – Parmesan & Prosciutto 
Dieser Trip lässt Ihre Geschmacksnerven jubeln: Prosciutto, Parmesan und 
Pasta, Aceto balsamico, Lambrusco und Bollito misto – die Kunstmetropole 
Parma und ihr Umland gelten als Gourmethochburg  Italiens. 
Reisetermine: 06.–10.9. und 20.–24.9.2014 
 
Trüffelfest in der Toskana 
Im November pilgern Trüffel-Liebhaber in die Toskana. Seien Sie dabei, wenn 
die feinen Knollen auf dem Trüffelmarkt in San Miniato angeboten werden. Probieren und 
schlemmen Sie, was das Zeug hält! 
Reisetermine10.–16.11. und 17.–23.11.2014 
 
Apulien – Kunst und Küche 
Rustikal ist die Küche am Stiefelabsatz: Freuen Sie sich auf Wein- und 
Olivenölproben und staunen Sie über Häuser mit Zipfelmützen und 
„steinzeitliche“ Wohnhöhlen! 
Reisetermine:  23.–30.9., 30.–7.10., 7.–14.10., 14.–21.10. und 8.–15.11.2014 
 
Luxemburg für Gourmets 
In zwei von elf Sterne-Restaurants in Luxemburg schlemmen, darunter das 
berühmte „Léa Linster“, dazu charmante Altstadtwinkel und spektakuläre 
Neubauten erkunden. 
Reisetermine: 02.– 6.10. und 16.–20.10.2014 
 
Bilbao und die Weine des Rioja 
Das Architekturhighlight  Guggenheim-Museum bewundern, den Gaumen mit 
feinen Weinen des Rioja verwöhnen und die mondäne Atmosphäre San 
Sebastiáns genießen. 
Reisetermine: 06.–10.9., 9.–13.9., 14.–18.9., 23.–27.9., 26.–30.9., 12.–16.10., 14.–
18.10. und 21.–25.10.2014 
 
Kastilien: Safran und Wein 
Wo Don Quixote gegen Windmühlen kämpfte, dreht sich bei uns alles um 
Wein, Safran und Käse. Schlemmen Sie in Restaurants, probieren Sie auf Weingütern und schauen Sie 
den Bauern bei der Safranernte über die Schulter. Als Städte-Highlights obendrauf gibt es Madrid, 
Toledo und Cuenca. 
Reisetermine : 18.–24.10. und 29.10.– 4.11.2014 
 
Steirische Weinstraße 
Das „grüne Herz“ Österreichs entdecken: hervorragende Weine, köstliches 
Kürbiskernöl, geröstete Kastanien und herrliche Herbstlandschaften genießen. Ihr Standort: die 
Design-Hauptstadt Graz! 
Reisetermine : 28.9.–3.10. und 14.–19.10.2014 
 
Alle Reisen sind Angebote aus dem aktuellen Studiosus kultimer! 
 


